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Ce livre donne aux praticiens toutes les informa-
tions nécessaires pour la prescription et la surveil-
lance d'une contraception.

Cette nouvelle édition est entierement mise a jour
et intégre les connaissances les plus récentes et
méme futures, comme les sprays contraceptifs, les
gels contraceptifs pour homme, les contraceptifs
oraux sans hormones ou le Microchip implantable
de trés longue durée... Apreés des rappels indis-
pensables, en particulier hormonologiques et phy-
siologiques, I'ouvrage fait une analyse précise des
différentes méthodes de contraception avec leurs
indications, contre-indications, complications ainsi
que leurs effets bénéfiques.

Le lecteur trouvera également dans cet ouvrage
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La revue Les D.O Sage-Femme, 1" revue de Sages-femmes,

créée en 1974, a fait paraitre son 534¢ numéro. Elle édite depuis 2021 un sup-
plément annuel d'aide a la prescription et aux conduites a tenir a l'usage des
Sages-Femmes : le Vademecum des Prescriptions de la Sage-Femme (VPSF).

Nouveautés en 2024 : une nouvelle maquette, de nouveaux conte-
nus, un site internet.
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La revue « Les D.O Sage-Femme » accompagne et favorise le développe-
ment des responsabilités des Sages-Femmes. Chaque mois, des rubriques
mensuelles thématiques apportent aux Sages-Femmes des mises a jour et
des compléments de formation et d'information.

VPSF, c'est LE vademecum utile a la sage-femme :
= Mémento clinique = Conduites a tenir = Thérapeutique et Prescriptions

P SSIEQ Vous y trouverez 17 domaines de prescription et de conseil :

e 13 chapitres destinés aux situations normales ou pathologiques rencontrées
par les sages-femmes ;

e Plus de 100 stratégies thérapeutiques liées a la naissance, au confort de la

maman et au confort du bébé ;

4 chapitres consacrés aux matériels et appareils, aux consommables, a la

gestion du cabinet, utiles aux SF, aux instances officielles et a la Iégislation ;

Des arbres de décisions et plus de 2 500 médicaments ;

Plus de 400 services ou produits. ..
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Chapitre 1. Périconception Chapitre 10. Pédiatrie

Chapitre 2. Prévention Chapitre 11. Gynécologie

Chapitre 3. Petits maux de la grossesse Chapitre 12. Santé, beauté, environnement parapharmacie
Chapitre 4. Infectiologie Parastiologie Chapitre 13. Matériel

Chapitre 5. Pathologies Obstétricales Chapitre 14. Consommables

Chapitre 6. Pathologies et Grossesse Chapitre 15. Gestion

Chapitre 7. Post-partum Chapitre 16. Instances professionnelles - Associations
Chapitre 8. Périnée Chapitre 17. Législation

Chapitre 9. Allaitement

.....................................................................................................................

LES THEMES DES NUMEROS EN 2024* LES RUBRIQUES DES NUMEROS EN 2024*

Janvier 2024 : Vademecum 2024 Contraception
Février 2024 : Contraception Hygiene - Infections

Mars 2024 : Suivi Gynécologique Alimentation et nutrithérapie

-

Avril 2024 : Préparation a I'Accouchement
Mai 2024 : Psychologie Mére Enfant Couple
Juin 2024 : Gestion du SF - Cabinet Libéral

Juillet 2024 : Vaccination - Infections - IST

Septembre 2024 : La sage-femme référente Obstétrique - Gynécologie \ S
- \ N A P
Octobre 2024 : Le Sein et I'allaitement Pédiatrie d/:faim—lm NhI’II{EI\?SIl\(L rf,& of ) %

Novembre 2024 : Mémoires des S-F

Décembre 2024 : Imagerie

* Supplément dans I'abonnement : le Vademecum
des Prescriptions de la Sage-Femme (VPSF)
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Allaitement
Santé - Beauté
Sciences humaines

Maieutique

Agenda en bref - Kiosque - Communiqués

Fiche technique - Recherche - Formations

* et en fonction de I'actualité
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Marseille ; Pascale Hassler, S-F, Enseignante, ESF Marseille ; Alexandra Musso, S-F, Enseignante, Nice ; Christophe Pascal, Directeur IFROSS, MCU Sciences
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Nouveauté en 2024 : un site global D.0 Sage-femme :
VPSF : www.vademecum.eska.fr
Le dictionnaire médical MERCK : https://www.merckmanuals.com/

www.vademecum.eska.fr

Les sites des D.0 Sage-femme comprendra en 2024 :
e Les numéros courants de la revue
e Les articles parus depuis I'origine
e LeVademecum des Prescriptions de la Sage-Femme en acces numérique
e Les vidéos des congres ESKA :
- Dialogues des Sages-Femmes (de 2016 a 2024)
- Jean Cohen (de 2007 & 2023)

- Sénologie interactive (de 1999 a 2023)
- Journée de I'Hopital Américain (de 1995 a 2023)



